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to szkolenie jest dla Ciebie i Twojej rodziny.

Od wielu lat pracujemy z ludźmi - na zajęciach grupowych 
i indywidualnych. 

Przeprowadziliśmy przez proces zmiany tysiące ludzi.

bezpiecznie wychowywać dzieci - mieć wsparcie w rozwoju
dla siebie i swojej rodziny,
rozwijać naturalny autorytet rodzica,
być przewodnikiem życiowym dla dzieci w rozwoju i osiąganiu
talentu,
umieć dobrać odpowiednie sposoby i metody wychowania
do potrzeb dziecka i jego talentu,
czerpać radość z bycia rodzicem i wychowywać w miłości
z zachowaniem zdrowych granic,
łatwiej wychodzić naprzeciw życiowym zmianom i dbać o jakość
życia całej rodziny,
dobrze przygotować się do tego, co przyniesie rok szkolny,
nawiązywać zdrową, szczerą, otwartą komunikację w rodzinie,

Jeśli chcesz:

Dlaczego
warto?



w bajkowym miejscu

Szkolenie autorską
Metodą Pracy 
ze Słowem

Szkolenia Metodą Pracy ze Słowem wyróżniają się unikalnymi
narzędziami oraz elastycznością podejścia prowadzących,
którzy cały czas - w zgodzie z potrzebami uczestników 
- aktualizują program każdego dnia szkolenia.

Hotel Chutor Kozacki
Łukowe koło Leska

I termin szkolenia 
30 września - 4 października
dla rodzin z dziećmi w wieku 0-9

II termin szkolenia
20 -24 stycznia 2027  
dla rodzin z dziećmi w wieku 9-14

https://canva.link/tka7fa6w62qvdyq
https://canva.link/tka7fa6w62qvdyq


O Metodzie

O miejscu

Metoda Pracy ze Słowem to autorski system szkoleniowy (dla osób i grup) stworzony 
przez Jolantę K. Żytkiewcz, doradcę biznesowego, mentora, szkoleniowca z ponad 30-letnim
doświadczeniem. System ten uczy, jak funkcjonuje człowiek, pomaga skutecznie radzić sobie
z tym, co się zdarza w życiu, wspiera talenty i budowanie świadomego, zdrowego życia.

Chutor Kozacki to komfortowy hotel
położony w pięknej bieszczadzkiej
miejscowości Łukowe , wyróżniający
się wystrojem w stylu kozackim 
z tradycyjnymi dekoracjami
łemkowskimi. Obiekt dysponuje
rozległym terenem 
o powierzchni około 300 hektarów, 
na którym znajduje się stadnina koni 
z zadaszoną halą do jazdy konnej.
Goście mogą korzystać z bogatej
infrastruktury, obejmującej strefę SPA
z jacuzzi, restaurację, bilard oraz
wiatę grillową idealną do biesiad.



18:00 Przywitanie grupy przez
właściciela hotelu (w stroju
atamana) oraz przez
prowadzących szkolenie
18:30 - 19:00 Obiadokolacja
Po kolacji Czas na spacer
i obejrzenie obiektu przez
uczestników szkolenia

30 WRZEŚNIA
ŚRODA

1 PAŹDZIERNIKA
CZWARTEK 

08:00 – 09:00 Wprowadzenie do technik
relaksu, medytacji 
09:00 – 10:00 Śniadanie
10:00 – 12:00 Rozmowa o bajce:
rozpoznanie relacji rodzice-dzieci
poprzez zabawę bajkowymi bohaterami
12:00 – 12:30 Przerwa  
12:30 – 14:00 Ćwiczenia
z wykorzystaniem bajki
14:00 – 15:00 Obiad
15:00 – 16:00 Definiowanie relacji
rodzice-dzieci podczas zajęć
hippicznych
16:00 - 18:30 Czas wolny
18:30 - 19:00 Kolacja

2 PAŹDZIERNIKA
PIĄTEK 

08:00 – 09:00 Relaks, medytacja 
09:00 – 10:00 Śniadanie
10:00 – 13:30 Nauka pracy 

     z emocjami dla rodziców i dzieci
13:30 – 14:00 Przerwa
14:00 – 15:00 Obiad
15:00 – 16:00 Definiowanie relacji
rodzice-dzieci po I dniu szkolenia
podczas zajęć hippicznych
16:00 -18:30 Czas wolny
18:30 - 19:00 Kolacja
19:00 – 21:00 Zabawa taneczna -
nauka wyrażania słów w tańcu, ruchu

W czwartek (1 października) zajęcia będą prowadzone wspólnie dla rodziców i dzieci, w piątek (2 października) - zajęcia dla rodziców i dzieci w oddzielnych salach.

Program
Szkolenia



4 PAŹDZIERNIKA
NIEDZIELA

08:00 – 09:00: Relaks,
medytacja
09:00 – 10:00: Śniadanie
Po śniadaniu: Pożegnanie
uczestników szkolenia
i zaproszenie na kontynuację
nauki dla chętnych
w kolejnym roku

Program
Szkolenia

08:00 – 09:00 Relaks, medytacja
09:00 – 10:00 Śniadanie
10:00 – 13:30 Nauka spontanicznych,
spersonalizowanych bajek zgodnych
z wiekiem rozwojowym dziecka.

13:30 – 14:00 Przerwa
14:00 – 15:00 Obiad
15:00 – 16:00 Definiowanie relacji
rodzice-dzieci po II dniu szkolenia
podczas zajęć hippicznych
16:00 - 18:30 Czas wolny 
18:30 - 19:00 Kolacja

Zajęcia w sali dla dzieci: nauka bajki
w komunikacji z rówieśnikami

3 PAŹDZIERNIKA
SOBOTA 

DLA KOGO
Dla wszystkich, którzy chcą
rozwijać się jako rodzice 
i dać impuls do zmiany
również swoim dzieciom

30 września - 4 października
I termin szkolenia - dla rodzin
z dziećmi w wieku 0-9

20 -24 stycznia 2027 
II termin szkolenia - dla rodzin
z dziećmi w wieku 9 - 14

W sobotę, 3 października, zajęcia dla rodziców i dzieci będą prowadzone w oddzielnych salach.



Spontaniczna bajka

Pokazujemy rodzicom, jak wielką moc ma bajka.
Dzięki niej ważne treści mogą być przekazywane
w sposób, który angażuje, pozostaje w pamięci i daje
dziecku przestrzeń do samodzielnego odkrywania.

Bajkowi bohaterowie stają się bliskimi dziecku
przewodnikami po świecie wartości i relacji.
Pomagają w budowaniu zdrowych więzi, nazywaniu
i wyrażaniu emocji, rozumieniu trudnych sytuacji
oraz szukaniu sposobów radzenia sobie z nimi. 

Nauka pracy z emocjami:

Uczymy narzędzi, które pomagają rozwiązywać
problemy, trudności, codzienne troski. Wspierają
w budowaniu wzajemnego zrozumienia oraz
otwieraniu się na potrzebne zmiany – tak, by krok po
kroku odbudowywać bliskość i przywracać rodzinną
harmonię.

Taniec i ruch:

Korzystamy z różnorodnych technik pracy, m.in.
z obrazowania słów poprzez ruch i taniec. Nastrój
zabawy sprzyja spontanicznej ekspresji i pozwala
swobodniej wyrażać emocje. Dzięki temu skojarzenia,
obrazy i odczucia związane z „tańczonym” słowem
stają się bardziej wyraziste i łatwiej zapadają w pamięć.

Jak pracujemy



CENA SZKOLENIA
3900 ZŁ ZA OSOBĘ DOROSŁĄ Z DZIECKIEM

WIELKOŚĆ GRUPY: 
co najmniej 15 osób (rodzice i dzieci)

ZAKWATEROWANIE: 
w pokojach 2-4 osobowych

Do wyboru: 
Mięsne/wegetariańskie/wegańskie

WYŻYWIENIE: 
śniadania, obiady, kolacje

Kluczowe
informacje

1950 ZŁ - DOPŁATA: DRUGI RODZIC

1400 ZŁ - DOPŁATA: DRUGIE DZIECKO



Nasz zespół

JOLANTA K.
ŻYTKIEWICZ

Twórca i Mistrz Metody Pracy 
ze Słowem. Od ponad 30 lat

pracuje jako doradca
biznesowy, mentor,

szkoleniowiec i trener. 

W pracy największą uwagę
zwraca na doskonalenie
potencjału i szlifowanie
skuteczności osób, które

prowadzi.

JOLANTA
GWOŹDZIEWICZ

Doradca i trener Metody
Pracy ze Słowem, terapeuta.

Od wielu lat skutecznie
pomaga w wychodzeniu 

z głębokich urazów 
i życiowych traum.

PIOTR 
MALINOWSKI

Psycholog i trener Metody
Pracy ze Słowem.

Pracował jako trener 
i szkoleniowiec w obszarze

edukacji (szkoły,
nauczyciele, studenci), 
a także jako psycholog 

i asystent rodziny.



apraszamyZ
do wspólnej pracy 

nad relacjami

Piotr Malinowski
+48 500 098 888

piotr@klubbajki.online
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